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После 10-ти лет кропотливого труда увидело
свет еще одно детище известного писателя
Седагет Керимовой. Ее новая книга  «Кцlар,
кцlарвияр - Qusar, гusarlыlar» целиком посвяще-
на родному району. 

Этот энциклопедический сборник, объемом
700 страниц, состоит из 14 глав. Книга написана
на двух языках, лезгинском и азербайджанском. 

Изящно оформленная, отвечающая современ-
ным стандартам книгопечатания работа, отлича-
ется оригинальным дизайном и доступностью
навигации. Интересная форма повествования,
богатая фотогалерея делают ее еще более при-
влекательной. Читатели смогут найти ответы на
многие интересующие их вопросы. 

В ближайшее время планируется обществен-
ная презентация книги.

Желающие приобрести книгу, а также при-
нять участие в презентации могут обращаться по
телефонам: (012) 432-92-17, (070) 746-97-40.

ОТ БОЛИ  В ГОРЛЕ. На два желтка берём
шесть ложек сахара и взбиваем, как для теста.
Потом туда добавляем чайную ложку коньяка и
стакан горячего молока. Всё это надо выпить сразу,
но мелкими глотками, прямо лёжа в постели. 

ДЛЯ ПОДНЯТИЯ ИММУНИТЕТА калину
надо растолочь, добавить мёда и оставить
настаиваться в банке. Берём напополам ягоду и
мёд. При простуде разводить столовую ложку
в стакане теплой воды и пить.

Возьмите двое носков - хлопчатобумажные
и шерстяные. Первые намочите в спирте и
отожмите, наденьте на голые ноги, а сверху -
шерстяные носки, и так ложитесь спать. К
утру всё пройдёт.

ПРИ СИЛЬНОМ НАСМОРКЕ надо капать
луковый сок. Вылечить гайморит можно по
одному почти забытому рецепту. Надо отжать

из репчатого лука сок, натереть мыло, взять
мёда, молока и водки - всё это в одинаковом
количестве. Нужно всё перемешать, а чтобы
мыло растворилось - немного погреть, но толь-
ко  чтобы не кипело и не пригорело! Хранить
смесь в холодильнике, каждый день обмаки-
вать в неё ватную палочку и держать в носо-
вом ходу по 10-15 минут.

ПРИ КАШЛЕ соберите в маленькую подуш-
ку душицу, мелиссу, мяту. Во время сна клади-
те рядом с собой - такая ночная ингаляция
оздоравливает лёгкие.

Вырежьте отверстие в чёрной редьке,
заполните его мёдом, дайте настояться и при-
нимайте перед едой по чайной ложке. Можно
также натереть редьку на тёрке, смешать с
мёдом (в соотношении 1:10) и есть. И кашель
размягчает, и иммунитет поднимает.

В России объявлен очередной, ХI
Пушкинский конкурс для учителей-русистов
ближнего и дальнего зарубежья. Органи-
заторами мероприятия являются «Российская
газета» и правительство Москвы. Конкурс
проходит при поддержке министерства ино-
странных дел России и фонда «Русский мир».

Пушкинская премия учреждена в 2000
году. На конкурс выносятся письменные
работы -эссе. Тема эссе ХI Пушкинского кон-
курса: «20 лет без Союза. Нужно ли сегодня
учить дружбе народов?»

Приём конкурсных работ осуществляется
до 15 апреля. Анализ присланных работ, пуб-
ликация лучших из них в российской печати,
заседание жюри - до 20 мая. Подведение ито-
гов, определение пятидесяти финалистов и
публикация их фамилий в газете-учредителе
и на сайте конкурса в день рождения
А.С.Пушкина - 6 июня.

Торжественная церемония награждения
лауреатов проводится в Москве в рамках

Дней города - первые выходные сентября.
Сумма премии - 6 тысяч рублей.

Все расходы по приглашению финалистов
в Москву берут на себя организаторы кон-
курса.

Председатель попечительского совета кон-
курса - А.Швецова, первый заместитель мэра
в правительстве Москвы. Председатель орг-
комитета - Я.Юферова, заместитель главного
редактора «Российской газеты».

Работы принимаются по адресу: 125993, г.
Москва, I СП-3, ул. Правды, 24, редакция
«Российской газеты». Оргкомитет Пушкин-
ского конкурса для педагогов-русистов. Адрес
электронной почты: pushkonkurs@rg.ru.

Посольство РФ в Азербайджане приглаша-
ет всех учителей республики, преподающих
русский язык и литературу, знакомящих уче-
ников с русской культурой, историей, педаго-
гов любой другой специальности принять
участие в конкурсе.

Контактный телефон в посольстве -
(012) 597-08-50 (С.В.Косинчикова)

В мире нет ничего вечного, и то, что
наша Земля рано или поздно закончит
своё существование, к сожалению,
неизбежность. Срок жизни нашей род-
ной планете (ей уже 4,6 миллиарда лет)
большинство астрономов отмеряют со-
лидный - как минимум ещё миллиард лет.

Пессимисты же предупреждают, что
человечество может завершить своё
существование гораздо быстрее. Десять
вариантов сценария конца света учёные
считают вполне реальными.

Столкновение с астероидом. В Землю
примерно раз в четверть миллиона лет
врезаются небесные тела, размеры кото-
рых куда больше Тунгусского метеорита.
По одной из версий, 250 миллионов лет
назад гигантский болид упал в районе
Антарктиды, уничтожив всё живое на
планете. 

Сейчас к Земле летит астероид
Апофис, его диаметр триста метров, и он
грозит нам подобной катастрофой.
Учёные рассчитали, что 13 апреля 2036
года он подойдёт к нашей планете. Шанс
столкновения крайне мал, но Роскосмос
уже объявил о проекте создания спутни-
ков для борьбы с ним.

Землян сожжёт злое солнце. Через
миллиард лет интенсивность солнечного
излучения увеличится почти вдвое. Если
даже человечество и сможет пережить

такой зной, то ещё через пять миллиар-
дов лет наше светило превратится в
красного гиганта и окончательно зажа-
рит на гриле Землю.

Звёздные лучи смерти. Человечество
может убить радиактивное
излучение космоса.
Озоновый слой не
спасёт, это даже
нельзя сравнить со
взрывом всех атом-
ных бомб, излу-
чение будет несоиз-
меримо сильнее.

Галактика протара-
нит другую. Если
наша Галактика выс-
кочит на «встречку»,
то на бешеной скоро-
сти 120 километров в
секунду столкнётся с
чужой галактикой.
Астрономы предпо-
лагают, что через
пять миллиардов лет наша Галактика
сольётся с туманностью Андромеды (это
тоже галактическая система). 

Притяжение чёрной дыры. Сжимаясь,
звёзды превращаются в чёрные дыры,
гравитация в которых столь сильна, что
даже свет не может их покинуть. Если
солнечная система пролетит мимо такой

ловушки (в нашей галактике их более
десяти миллионов), то притяжение нас
расплющит. Мёртвая звезда проглотит
уже неживую планету. 

Землю раздавит Вселенная. Вселенная,
возникшая 14 миллиардов лет

назад после
Большого взрыва,
всё ещё расширяет-
ся. Но наступил
момент, когда она
вновь может начать
сжиматься в точку.
Атака инопланетян.
Возможность суще-
ствования внезем-
ных цивилизаций
уже признают мно-
гие учёные. Появ-
ление пришельцев
на Земле будет
иметь мощные
последствия. Неко-
торые уфологи счи-

тают, что пришельцы на летающих
тарелках выполняют роль полиции, кото-
рая присматривает, чтобы мы сами не
унич-тожили Землю. И если возникнет
такая угроза, зачистят её от людей.

Землетрясения и цунами. Достаточно
вспомнить о Всемирном потопе, который

оставил следы не только в священных
книгах, но и на скалах. Эту версию под-
питывают зимние наводнения в Европе и
Австралии. И землетрясения происходят
гораздо чаще. Спастись от цунами даже
в ХХI веке трудно: 26 декабря 2004 года
гигантская волна погубила 235 тысяч
человек в Юго-Восточной Азии.

Извержение вулкана Эйяфьятлайо-
кудль в Исландии в прошлом году стало
проблемой для самолётов, пепел затянул
небо над всей Европой. На Земле есть и
более мощные потенциально опасные
вулканы. Если рванёт один из них, то
выброс пепла будет таким, что он
закроет от нас Солнце и на Земле лет на
двадцать воцарится холод.

Разразится ядерная война. Вариант
конца света после ядерной войны в про-
шлом веке считался самым реальным.
Политики не исключают, что ядерный
конфликт может разразиться даже в
результате компьютерной ошибки.  

Человечество погубят вирусы.
Пандемия гриппа-испанки, разразившая-
ся в 1918 году, погубила до ста миллио-
нов человек. Экологическая обстановка
становится всё хуже, иммунитет у людей
падает. Генная инженерия может при-
нести неприятный сюрприз - учёные
предсказывают появление новых болез-
ней, к которым нет иммунитета.

Но у природы есть резерв: даже после
глобальных эпидемий на Земле выживут
новые Адам и Ева, которые начнут исто-
рию человечества заново.

конкурс детского рисунка
Лезгинское культурное общество "Самур"

(Украина, г. Харьков) проводит международный
конкурс детского рисунка на тему "Моя
Родина". Сроки проведения конкурса с 20 янва-
ря 2011 года по 20 декабря 2011 года. Более под-
робно с правилами проведения конкурса и под-
ведения его итогов можно ознакомиться на
сайте http://samur.ucoz.ua/ на странице "Наши
конкурсы". 

Администрация ЛКО "Самур".

Великая болгарская пророчица
Ванга оставила видео с откровением:
- Я вижу голую, пустую, сгоревшую

Землю. И по ней идёт кучка людей,
как тень. Чтобы поправить будущее,
надо поменять сознание людей. Это
касается всего человечества. Надо
исполнять десять заповедей Божьих.
Люди будут жить в страданиях, пока
не изменят себя к лучшему. Всё про-
сто: не врать и не красть, и тогда
изменится к лучшему жизнь каждо-
го, и мир изменится! Человек должен
быть чистым в душе, как золото, и
сладким к другим людям, как сахар…
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долгожданная
книга о кусарахО ПУШКИНСКОМ КОНКУРСЕ

Ваше здороВье

10 сценариев апокалипсиса
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Справки ïî òåëåôîíó: 432-92-17.
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